0
o

AdedInvaEYn

7 9% /eedw
1399 LANAIARIZNTTUNTTHATAYNTTUNTALTEUAANTTU Happy Workplace

dninviedyn NMAIMEIRYVBULAY

wielsinnssfiufanssu Happy Workplace dntinvoasn WulufemnuiFeudes ussqan
TagUszasn

9IAYE1UIIAINAITUTUNINTT & (09) WIRTT €0 2199A b WHINTEI1¥ Uy o A
UVNINEIFBVOULAL WA, bEds WAy INgIdeveulnuil dave/oeds aviufl bs nngau
WA b&es ?’NLwiaéxy'mmzﬂismmmazauniiumiﬁqLﬁuﬁﬁmﬁu Happy Workplace d1tinvedyn

UMANYIDEVIULNY F19)

®. AMIATIUNNTEUILANT UTzNoume

o. HEnEMIdinvedyn nwn

b. 704 NENTHBYNSAERS fsnw

on. 799 8MRN1SEEEIUILNNT fiinmn

<. s0uennenshelasaing U5e51UNITUNT

& WNaves vagu 599UT¥EUNTIUNNT
. WNEMLRYN ey N3TUNS

o, WNgATINY Unnzinily NITUNNS

. unuszases Ugly N33UNT

. weiaun Jgyle NITUNT

®0. WIIA1N1 AA913nY NITUNIS

©. WNAMEASHT duung NIIUNTT

ob. WIBeTing Uyt NIIUNNS

oo, WAL 1731% N331N13

oc. HeNNINMINBIUTMINUdInVedayn NITUNMTUALLAVIUNIT

o, Wty lagia NITUMIUALHUIBLAUIYNTT



Tneiivtind
o. 9ONLUVIMUAINTIUIATINTATIEIANTHUATIE Usedmiisau auuleuien g <
Usn13 (Happy <) U09U9IveauuauLny
. Andufanssulasinsaiguaaenlasinig
. MAU AnY wasUszillunananssulasenig
< gnuransaiufanssulasanis

& AnmuarUseiiunanNugBureananssulasIN1segenLileg

. AMTAYUNTINNTSENBAANTIU “Fun Exercise for Health” Usgnaume

o. Wty lagna UE5UBUNTIUNNT
. YA Wasil BUNTIUNT
o UNANERY AUNE BUNITUNT
& WNANAANT WugswIyad BUNTIUMT
& UNANIU WIANDIYT DUNTIUNT
. UNYNA ATUN BUNTINNNT
ol U AN DUNTINNNT
. ugRsyni Jnngynls BUNTIUMT
& UNNIWNT Funswilvd BUNTINNNT
®0. UNA¥DD Uogu BUNTIUNT
oo, UUszATRY Joyly BUNTIUNT
o, UNAULNT UINYATA BUNTIUNT
o, UNEANIANAT ALLTINESH AUNTIUNNT
Togsintii

o. AnseUsvaunUAINeInslrimaiFominidusuioquniw

. WrIuyAaINIIINAINTINNNTUSIANT TUNS UarTungiaud vewmnduav naen
1A5aN3

o, WNUERRMIISmAINTIHTRIYARINS

@ USgUNaLays189IUNaN1sAIEUAINTTY

o. ANTBAUNTTUNTTHIBRANTIU “Exercise style Gen C” Usenaudie

. WNENMdRe Yuesy UsEsIUeYNIIUNNT
b. YNANGATU Fuang BUNIIUNNT
o UNATIUTZANT UUNIANG BUYNTTUNT

& UNEINARET grdusean BUNTTUNS



& uaMnanas oulng BUNTIUNT
. WA Aiqung BYNITUMT
ol UNEAINTY Lenald BUNTTUNNT
. UNANTINTA UAINTIN BYNTTUMT
& UNATITINT WULAT BUYNTTUMST
®0. WBIATANG AuRT ] BUNIIUNNT
0. UNYIR INY52 BYNTTUMT
oo, WNATIEVTANUY! WaLig BUNTIUNNT
o, WNANEIFOT iHeaHiasy BUNTTUNNT
Tagsivtii

o. WuAmennslimiiisrfunsesnidsnemugiunslduenndiady

io. Yruenndiaduildlunisazanaifinisesnidenie wagdeunsniiiinannisldau
Uszneumseenidanmegliunyaainsiitniulasns

. guanazsuaiasyrainsiidnzalasanis lasidunsudsiuneyaea Tunslduenndindu
AUATUNTRBNMAAINNY

<. Biruuzihuayaainsidrsalassnmslumsihuennainduslduszneunisesnidanig
Tnglsidinna uazani

& FAmY WaLTIUTINNAYEITEEEAlAINTIBINSIAUYTENN TINT2EEIA1 b (el T84
YAINIELUNTIAINTIY

. TIPNUNANTALTUNINTIY

o, USEULaES189UNaNITAIUNINT U

. ANYAUNTINNTHIEAANTIN Fun Sports Usznausae

o. WIEaVAY k51 U5¢5110UNTIUNT

b. YIETIYNT UIATU BUNTIUNIT

o WEURNIA N DUNTINNNT

& Wga1ving Uty BUNITUNT

& weturd ol BUNITUNT

. UegiA Udz Y BUNTIUNT
Togsintii

o

ananTIuMsHUstuRlasdunuInsyaaInsdinveayn AndentinAunTInAuITEnINg

ABUY/MUN89Y WaLNNNUNINYNFYIATUY



&. ANEAYNTINNTAANTIUES1eEY Usenaume
o. 9B NENTEElATIETN U3e51U0UNTIUNT

. uraInsdsind1invieayanarujiRnuriesayanusnAl  aYNTINNT

¥ =

Tae s

Whslasanisianssuvesdtinvesyn

b. ANLAYNTINNSENENENIS Uszneume

o. WNAIBAIN dusing Use51URUNTIUMT

B, UNANIUTZNINT UTTNG BUNTTUNNT

o, WEIU150U0 gaNAs BUNTIUNNT
Tagiivehi

o. Uszaunsnslunoananssy

. LHIFUANAIBUAIUBALNANITIBIU

o). AMZAUNTTUNTENENITRULAZWES Usenaueae

o. WUszAses Uyly UTes1uaYnIIuNIg

b. URANINAN AFIANYEYAE BUNIIUNT

o, WNWIN Junsniileg BUNITUNNT
Tagiliil

o. AnfumsiarUszanunuiugTuiaveuianssueneg ingrfiumsvesyifuasiindne

AlE918TuN139AAINTIU WFBUNANFIUNNAIUNITRY AADARINTTH

b. I9FOUALIAINNNAUNATBIAAZAINTTY

. Azaynssunsihelanayunsal nsdnuazduiinaiw Usznaume

o. Wgiauv Joyly U3¥81UDYNITUNIT

. wegviAl ki BUNTIUNT

o, WYRFUNG W13 BUNTIUNS

& wggiie wndzIu BUNIIUNT

& WETIENGT VAU BUNTIUNT

. WUANA Huw BUNTIUNTT
Tagiive

o. IwsENAINTaNVRlanTiAyUnsalnlYlufangsy
. 3vtheteinenswardheusendunusianssy

o, AVTMeAINITUUUNIAMIUAINTTUNIA



< TufinnmAINTsURaenlATINIg

. AMZAYNTIUNITHIEBIMNT DIMNTINUAATOIAN Usenausmiy

o. UFATIMI Ynngnls Us¥aUBYNIIUNT

©. WNALENT UNYATH BUNTIUNIT

on. UNEIND AP BUNTTUNT
Taeiiveii

IAMIBUDINT DIMITINUALLATOINUAIUAINTTULATIUUTELEY

0o. AMZAUNTTUNIENEAIIUN Usznoume

o. W9ANA1 A935nY UTEeIUBUNTIUNNT

©. WNAIFAN NULLNYS BYNTTUMNT

o, Wgenfing Uyt BUYNTIUNNT

& Wesdn umgdusehvg BUNTIUNNT
Togsintii

UIEaNUULAL IR INAD LN IUNITIANINTTU

00. ANZAYNITIUNTHNBEITILazIAIgUNsaleaniaenIy Usznaumme

o. Wga1Wing Unudey U385110YNTIUMNT

b. WL Aadysuy BUNTIUNT

o WeTedn unndusehvg BUNTIUMNT

& WeURANIA N BUNTIUNNS
Tagdiveii

o. ruardavngunsaloanidnie

. guagunsaleanidaniglineuldanegiae

ok, ﬂmzagnssumiaawztﬁ'ammzﬂmﬁuwa Usgnaume

o. W9aven Jagu U3¥51U4oYNIINNIT

. el lagand BUNTIUNNT

o UNEATIIINTAL UAINTIN BUNTIUNST

& UNEIITOY Toe BUNTINNIT

& Wvgua Tanng BUNTIUNTS

. UNEATIANAT ANLTINgT1] BUNTIUNIT
Tagiiveii

®. LR3EUENAITAME YU AiuN1SUameEL ey



. INM38ULDNEAITUTENDUNITINNINTTY
. 5IUTIUTIYIUNANTANBIUINUVBIAALAINTTY

& ajunanavUszliuradananssuluninsinveddasanis

o

& TeunansUsziiulasan s WHusmswasg uin1slasanisainguniizees

UV TINYIAYVDULNY

il sauavatidusuly erdlanvanseundeiuadst Trldandatunu

A o WOBAIAY WA, b&ol

e —

v o . 4
(HHIwrmansINTLnnans Aulvg)
soyjonnumselasass
Fnensunuggnnenisdinueays



